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2017년 9월 19일 화요일 4, 5인류 10대 난제에 도전ἆ다  암 정복

비호ᶡ킨 ᦳ프종 1746

폐암 1만7399

담낭 기Ἇ 
담도암 4211

간암 1만1311

췌장암 5439

위암 8526

대장암 8380

전ᦴ샘암
1700

“환경오염과닿Ấ해닿농·ᵏ·―산물이닿Ḃ닿᯻

생닿᠔능성을닿키ẁ고닿있다려닿예방이닿첫닿번째

다려”(ᢑ᭥Ḃ센터닿명승권닿교 )k

　인간이닿만든닿신물질이닿Ḃ을닿Ấ᯻↮는닿

᳧ᬜ운닿위험으ᬜ닿다᠔오고닿있다려닿인류᠔닿

Ḃ을닿정ᰴ↮는닿ᴧᨫᰳ다ᨫ닿빠르다려닿ᢑ᭥

Ḃ센터에닿따르면닿᳧ ᬜ닿Ḃ에닿걸린닿환ố는닿

야999년닿야0만야0약5명에서닿약0야축년닿약야만7057

명으ᬜ닿야5년닿᳧ 닿약배닿이상닿불ḣ났다려닿최근닿

살충제닿계란과닿생리ᨂ닿파동에서닿ᰳ 듯닿과거

에닿ḭ었던닿Ấ해닿물질과닿환경호르몬닿등에닿

ᨂ한닿공ⅱ는닿더Ẃ닿커ὖ고닿있다려닿이런닿물질

들은닿사람의닿Ấ전ố에닿변이를닿일으켜닿Ḃ닿

치료᠔닿더Ẃ닿ḣᬏ울닿k ᨫ닿있다려

　이런닿᠔운데닿최근닿Ḃ세ⅱ의닿증ᶄ을닿차

단↮거나닿고장난닿면ḽᬐ을닿ᰴ원ᶃ켜닿Ḃ을닿

무찌르는닿등의닿᳧ 닿치료법이닿ᴧᴧ닿등장↮고닿

있다려닿닿Ḃ의닿진ḃᰳ다ᨫ닿예방에닿초ỹ을닿᭵

춘닿ᨫ전이다려

　최근닿ᢑ내외에서닿᠔장닿ἲᮦ닿᯺는닿치료

법닿중닿↮나는닿표ỵ닿항Ḃ닿치료의닿일종인닿면

ḽ치료다려닿환ố의닿면ḽ체제를닿ᰴ원해닿Ḃ을닿

몸닿᯷으ᬜ닿쫓᷹낸다려닿Ḃ세ⅱ는닿환ố의닿원

래닿몸과는닿다른닿불순닿세ⅱὖ만닿인간의닿면

ḽ체계는닿이를닿신체의닿일부ᬜ닿인ᶄ↮고닿반

응↮ὖ닿않는다려닿면ḽ치료는닿피부Ḃ의닿일종

인닿흑᳨종과닿᠜상샘Ḃ·췌장Ḃ·간Ḃ·위장

Ḃ닿등에닿높은닿효과를닿᯻휘↮고닿있다려

　서울᷹산병원은닿ὖ난해부터닿᳧ ᬜ운닿면

ḽ닿항Ḃ제인닿마᧦볼루맙막의닿Ỉ상닿연ᢐ에닿돌

ỉ↾다려닿k 술이닿ḣ렵거나닿전이성이닿높은닿

᷺성닿흑᳨종을닿치료↮는닿표ỵ닿치료제다려닿

ὖ난해닿야월부터닿이닿ḓ물의닿Ỉ상닿연ᢐ에닿

참Ḽ한닿60ᨂ닿신동호씨의닿경ẁ닿치료닿야년반닿

만에닿Ḃ닿조ὗ이닿거의닿ᴦ멸↾을닿정ᨫᬜ닿높

은닿효능을닿ᰳ 이고닿있다려

　서울᷹산병원닿종양내과닿᯶ᵐ련닿교ᵏ는닿

“면ḽ항Ḃ제는닿ᨬ성닿항Ḃ제의닿실패닿경험닿

끝에닿나온닿치료제”라며닿“Ḃ이닿무너뜨린닿

신체의닿면ḽ체계를닿닿회ᰴᶃ켜닿Ḃ세ⅱ를닿ῑ

᷹서닿Ḥ제↮거나닿ἳ이는닿효과를닿봤다”고닿

말↾다려

　종양닿ἲ변에닿혈관을닿만들고닿᭤프관을닿

연결↮ὖ닿못↮ᨫᬝ닿차단해닿번ᶄ을닿᭪는닿기

술닿개᯻ᨫ닿한ῐ이다려닿업AI복T닿연ᢐ팀이닿마Ḃ닿

᭤프관과닿Ḃ닿혈관닿동반닿Ḥ제를닿통한닿차세

ᨂ닿항Ḃ닿원천기술닿개᯻막에닿나선닿것을닿비롯

해닿민간닿병원에서ᨫ닿연ᢐ개᯻이닿한ῐ이다려닿

닿혈관치료는닿폐와닿간·내장에닿퍼진닿전이성닿

Ḃ을닿치료↮는닿데닿효과를닿᯻휘↮고닿있다려

　다만닿이런닿치료법들은닿단ᨬ으ᬜ닿활용

되기닿ḣ렵다는닿ỹ은닿ᢸᰴ해Ḓ닿할닿과제다려닿

닿큰닿Ḃ닿조ὗ을닿제거↮는닿외과닿k 술이나닿방

사선닿치료와닿병↿해Ḓ닿효과를닿얻을닿k 닿있

다려닿면ḽ치료를닿병용한닿Ỉ상닿건ᵏ᠔닿약0야5년닿

약야5건에서닿올해닿765건(5월닿말닿기준)으ᬜ닿추

배닿이상닿증᠔한닿ỹᨫ닿이런닿이Ấ닿때문이다려닿

비용닿ḽᶃ닿문제다려닿면ḽ치료를닿᯺을닿경ẁ닿야

년에닿야Ḥ원이닿넘게닿필요↮다려

　김열홍닿ᨂ한Ḃ↯회닿이사장은닿“신기술이닿

ᴧᴧ닿나오고닿있ὖ만닿᠕᠕의닿치료법이닿홀

ᬜ서기닿ḣ렵고닿환ố들᭩다닿개인차᠔닿있ḣ닿

앞으ᬜ는닿혼↴된닿형⃐의닿개인닿᭵춤형닿Ḃ닿

치료법이닿등장할닿것”이라고닿전᭴↾다려

　일본에서닿성과를닿ᰳ 고닿있는닿중ỉố닿치

료ᨫ닿ᨫỉ을닿기다리고닿있다려닿부산ᶃ닿기장

군이닿마동남권닿방사선닿의·과↯닿일반산Ḭ단

ὖ막닿조성닿사Ḭ의닿일환으ᬜ닿중ỉố닿᠔ᴧ기닿

ᨫỉ을닿—진해닿왔다려닿ᢷ러나닿닿정부닿예산을닿

따내기닿위한닿일부닿기술의닿ᨬố닿개᯻닿문제

와닿᠔ᴧ기닿설치를닿둘러싼닿ἲ민들의닿반᯻,닿

ὖố체닿간닿갈등닿등에닿표류닿중이다려

　조승룡닿업AI복T닿교ᵏ는닿“중ỉố닿치료기닿

ᨫỉ은닿Ḃ닿ᢸᰴ을닿위해닿좋은닿방향”이라며닿

“다만닿ᨬố닿개᯻은닿예산닿편성닿문제닿등으ᬜ닿

진↿이닿잘닿안닿됐다려닿현재는닿᠔ᴧ기를닿턴키

ᬜ닿사오고,닿ḣ느닿병원이닿운Ṉ권을닿᠔져갈

ὖ를닿두고닿경쟁↮고닿있다”고닿설명↾다려

 김유경 기ᴜ  

피부암 잡는 면역 항암제, 폐·간암 억제 ‘혈관 차단ᥬ’ 빛 속도로 조
작중ᴕᴜ선 치료>

준 타격, 곳곳에 퍼진 암 5~10년 내 잡는다      

일본닿ᨫ쿄에서닿차ᬜ닿야ᶃ간닿거리의닿ὖ᯵(千

葉)현닿이나게(稲毛)ᢐ닿ἲ⃑᠔에닿ố리닿잡은닿

일본방사선의↯종↴연ᢐᴦ(NI죽복)려닿일본닿

방사선닿Ḃ닿치료닿연ᢐ의닿총본산인닿이닿연ᢐ

ᴦ닿ὖ↮에서는닿길이닿야약5m에닿이르는닿거ᨂ

한닿᠔ᴧ기᠔닿᠔동되고닿있다려닿중ỉố를닿빛

의닿80%닿ᴧᨫᬜ닿끌ḣ올ᬏ닿Ḃ닿조ὗ을닿닿타격해닿

종양을닿제거↮는닿장치다려닿NI죽복는닿이닿장치

를닿이용해닿Ḃ닿정ᰴ에닿ᨫ전↮고닿있다려닿일본

은닿세계닿Ḃ닿치료닿연ᢐ닿경쟁에서닿᠔장닿앞서닿

있다는닿평᠔를닿᯺는다려닿특히닿방사선의닿일종

인닿중ỉố선을닿이용한닿치료는닿마꿈의닿Ḃ닿치

료법막이라고ᨫ닿부른다려닿현재닿기준으ᬜ닿Ḃ닿

정ᰴ에닿᠔장닿근Ỻ한닿치료법이기닿때문이다려

　중ỉố선닿치료의닿원리는닿간단↮다려닿신

체를닿투과한닿중ỉố선이닿특정한닿곳에서닿

에너ὖ를닿급ᴧ↮게닿방출ᶃ키는닿성질을닿이

용↾다려닿예를닿들ḣ닿중ỉố선이닿실ḣ닿나른닿

탄ᴦ닿이온이닿Ḃ세ⅱ에닿ᨁ는닿순간닿방사선닿

ⅲ᯻을닿일으킨다려닿탄ᴦ닿이온은닿ⅲ᯻할닿때닿

Ḃ세ⅱ의닿DNAᨫ닿끊ḣ내는닿성질이닿있는

데,닿결ᢑ닿이게닿Ḃ세ⅱ의닿전이를닿᭪는닿ḽ할

을닿한다려닿이닿치료법을닿활용↮면닿몸에닿칼을닿

ᨂ는닿외과닿k 술은닿필요ḭ다려

　기존닿방사선닿치료에닿사용되는닿X선이나닿

᠛᭩선과닿달리닿정상세ⅱ에닿손상을닿ἲὖ닿않

는다는닿것ᨫ닿이닿치료법의닿장ỹ이다려닿X선닿등

은닿피부에닿᠔장닿강ᬐ↮게닿쏘이게닿되며,닿체

내ᬜ닿들ḣ갈ᵏᬝ닿살상능ᬐ이닿현Ỵ↮게닿줄

ḣ든다려닿닿NI죽복닿원장을닿ḽỈ한닿쓰ὖ이닿히ᬜ

히코닿ỉố선닿Ḃ클리᧧센터닿원장은닿“중ỉố

선닿치료는닿정⇬히닿종양만을닿제거↮기닿때문

에닿치료닿효과᠔닿뛰ḣ나고닿신체닿부담이닿ỵ으

며닿치료닿ᶃ간ᨫ닿짧다”며닿“현재ᬜ선닿세계닿최

고의닿Ḃ닿치료법”이라고닿말↾다려

　NI죽복᠔닿현재까ὖ닿중ỉố선으ᬜ닿치료

한닿환ố닿k 는닿9766명(약0야6년닿약월닿말닿기준)

에닿달한다려닿ᢑ내닿ᢑ᭥Ḃ센터᠔닿양성ốᬜ닿치

료한닿환ố닿k 닿약600명의닿축배닿᠔까이닿된다려닿전

᭥샘Ḃ의닿생존율은닿90%,닿췌장Ḃ닿생존율은닿

60%에닿달한다려닿기술이닿안정⇫닿단계에닿Ỻḣ

들었다는닿뜻이다려닿일본에서닿중ỉố선닿치료

비는닿일본인의닿경ẁ닿ốᢑ닿정부닿ὖ원을닿᯺᷹닿

최고닿축50만닿엔(ḓ닿축565만원)이ὖ만닿외ᢑ인

은닿야000만닿엔(ḓ닿야Ḥ야50만원)닿안팎이다려

　한ᢑᨫ닿세브란스병원이닿일본닿히타치᠔닿

개᯻한닿중ỉố닿치료기를닿들Ḽ와닿약0약0년부

터닿᠔동한다닿려닿이를닿위해닿현재닿세브란스병원

의닿의료닿인ᬐ이닿이달닿야일부터닿약년간닿NI죽복

에서닿연ᵏ를닿ᶃỒ↾다려닿NI죽복에는닿의료닿인

ᬐ만큼닿많은닿물리·생물↯닿연ᢐ진이닿ⅱ진해닿

ᵏ술닿과정에닿참Ḽ↮고닿있다려닿닿이닿기술을닿미

ᢑ·중ᢑ·ᨂ만·인ᨫ네ᶃ᷹닿등닿많은닿나라᠔닿

앞다퉈닿ᨫỉ↮ᬏ고닿↮는닿이Ấ다려

　조승룡닿업AI복T닿원ốᬐ및양ố공↯과닿교

ᵏ는닿“중ỉố는닿닿체내닿약5㎝까ὖ닿들ḣ와닿Ḃ닿

조ὗ을닿ὗỺ닿치료↮기닿때문에닿정밀ᨫ᠔닿높

고닿효과ᨫ닿기존닿방사선닿치료ᰳ다닿닿ẁᵏ↮

다”며닿“정상닿세ⅱ에닿Ṉ향을닿ἲὖ닿않으면서닿

Ḃ닿조ὗ만을닿타격↮는닿정밀↳이닿ḭ으면닿사

용할닿k 닿ḭ다”고닿설명↾다려

　ỉố선을닿처음닿Ḃ닿치료에닿쓰기닿ᶃỒ한닿

것은닿미ᢑ이다려닿야96야년닿미ᢑ닿↮버드ᨂ에서닿

양ố선닿치료를닿개ᶃ↾다려닿ᢷ러나닿당ᶃ닿전

산·제ḣ닿기술이닿뒷᯺침되ὖ닿못해닿Ḃ세ⅱ

축ᛡ장만 한 중입자 가속기 ᪂유

피부 밑 25 암세포 콕 집ᱰ 제거

1만 명 완치  전립샘암 90했 생존

산재한 암 세포 모으는 기술 개발 중

한ᛢ도 중입자 치료 2020년 가동 

ᛜ내서도 새 치료법 속속 등장

암세포 공격ῶ는 면ᲊ체계 ᪃원

암 재발 환자 1년반 만에 큰 효과

외과 ᮞ술과 병핼해야 효과 ‘한계’

면ᲊ치료 연 1ᱱ  고비용도 ᮟ제 

방사선

방사선과 중입자선의 차이

암세포와 정상세포 공격 암세포만 공격

암세포

정상세포

중입자선

중입자 치료, 까다로운 폐암 완치율 높아 

“중ỉố선은닿신체의닿기능과닿형⃐에닿Ṉ

향을닿ἲὖ닿않는닿부드러운닿치료법이다려닿

현존↮는닿᠔장닿효과᠔닿좋고닿선진ỵ인닿

Ḃ닿치료닿기술이다려”

　8일닿ὖ᯵현의닿NI죽복병원에서닿만난닿

᠔᭩타닿다다ᶃ(6야·鎌田正사진)닿원장은닿

중ỉố닿치료기에닿강한닿ố부심을닿ᰳ ṇ

다려닿중ỉố닿᠔ᴧ기를닿이용한닿Ḃ닿완치율

은닿80~90%에닿달한다려닿᠔᭩타닿원장의닿

말᭩따나닿완성된닿기술이라고닿할닿k 닿있

다려닿환ố의닿호흡에닿따라닿중ỉố를닿쏘는닿

호흡동기조사닿기술ᨫ닿ᰳ Ấ↮고닿있ḣ닿치

료᠔닿ḣᬏ운닿폐Ḃ의닿완치율ᨫ닿높다려

　᠔᭩타닿원장은닿“병을닿치료↮는닿의

사와닿᠔ᴧ기를닿᠔동↮는닿물리↯ố,닿

Ḃ세ⅱ의닿증ᶄ을닿연ᢐ↮는닿생물↯

ố들의닿협Ḭ닿결과”라고닿ᴦ개

↾다려닿일본닿정부ᨫ닿중ỉố닿᠔

ᴧ기닿개᯻을닿위해닿야000Ḥ닿

엔(ḓ닿야조원)닿이상을닿투ố↾다려

　NI죽복닿연ᢐ진의닿노ᬐ으ᬜ닿중ỉố닿

치료기술은닿한닿단계닿진ᰳ↮고닿있다려닿

NI죽복는닿현재닿Ḃ닿완치율을닿더Ẃ닿높이기닿

위해닿탄ᴦᰳ다닿무거운닿산ᴦ닿ỉố와닿᠔

벼운닿헬륨닿ỉố를닿조↴해닿Ḃ세ⅱ를닿파

괴↮는닿기술을닿개᯻닿중이다려닿더불ḣ닿ᴦ

⇫닿등에닿따른닿위과닿근ấ의닿움ὗỈ닿때문

에닿Ḃ닿조ὗ을닿정⇬히닿타격↮기닿ḣᬏ운닿

Ḃ에닿ᨂ한닿치료법닿연ᢐᨫ닿ᶃỒ↾다려

　NI죽복는닿최근닿중ỉố닿᠔ᴧ기를닿활용

한닿부정맥닿치료에ᨫ닿ἲᮦ↮고닿있다려닿᠔

᭩타닿원장은닿“중ỉố를닿이용해닿폐Ḃ을닿

치료할닿때닿부정맥이닿Ỵ↮되는닿것을닿⇬

인↾다”며닿“5~야0년닿뒤에는닿실제닿응용이닿

᠔능할닿것”이라고닿기ᨂ↾다려

　᠔᭩타닿원장은닿“탄ᴦ닿이온을닿기본으

ᬜ닿산ᴦ와닿헬륨닿이온을닿활용한닿

중ỉố닿치료,닿Ḽ기에닿방사선닿동

위원ᴦ를닿활용한닿Ḃ닿치료까ὖ닿

더해진다면닿Ḃ을닿완전히닿ḭ앨닿

ᵏ닿있을닿것”이라고닿기ᨂ↾다려

닿 닿ɟ 바=김유경 기ᴜ 

 NIRS 연ᛛἆ는 가ᥫ타 병원장 

의사와 물리생물ῷ자 협업 결과 

cancer 

중ᴕᴜ선 치료를 ᩈ은 두경부암 환ᴜ와 폐암 환ᴜ의 CT 사진타  

암종별 사망자 수 
(2015년 기준, 단위: 명)

기원전 2625년, 고대 이ᶨ트 파피루스에 

유방암에 대한 첫 기ᥬ

히Ᾱ크라테스, 흑담즙 과다 분비 시 

암 ᩉ생한다고 주장타 

1임00년간 정설ᥫ ᩈ᱅들여ᶧ

1761년 조반니 모르가니, 첫 사후 환ᴜ 

부검타 암을 과ῶ적으ᥫ 연구῵는 기초 형성

18세기

존 헌터, 암을 수술ᥫ

완치할 수 있다고 주장

1838년 요῵네스 뮬러, 암이 ᦳ프가 ᱅니라

비정상적인 세Ᾱᥫ 구성돼 있음을 증명

1850년대 루돌프 비르호, 신체의 만성적인

ᴜ극이 암 유ᩉ할 수 있다는 ‘ᴜ극설’ 제시

1860년 카를 티ᱯ슈, 암은 ᱆성 세Ᾱ가 

전이돼 퍼ᶡ는 것ᴔ을 증명

1943년 질᭴ 머스터드가 암의 일종인 

호ᶡ킨병 치료에 효과적이라는 사실 ᩉ견

1960년대 방사선 치료 시ᴝ타 항암제 통한 

암 완치 사례 첫 보고타 항암제 개ᩉ 활ᩉ

1970년대 암 유전ᴜ 및 암 ᱰ제 유전ᴜ 

ᩉ견타 음주·흡연 환경이 암 유전ᴜ에 영향 

줄 수 있다고 ᩊ힘

1990년대 ἐ솔·젬시Ἇ빈 등 기존 항암제

보다 효과 대Ὰ 개선된 치료제 개ᩉ

2000년대 중ᴕᴜ·양성ᴜ 등 방사선 

치료 기술 급진전타 2세대 항암 표적치료제 

개ᩉ 활ᩉ  

2010년대 개개인의 암 유전ᴜ에 맞는 

표적 치료 등장  

암의 역사

의닿정⇬한닿위치를닿파᷺↮ὖ닿못↾고,닿ỉố

선을닿제ᨂᬜ닿제ḣ↮ὖ닿못↾다려닿이에닿비해닿

일본은닿야980~90년ᨂ닿데이터닿및닿전산닿기술

의닿᯻전과닿더불ḣ닿ỉố선닿연ᢐ를닿ᶃỒ해닿

기술의닿급진전을닿이뤘다려

　중ỉố닿᠔ᴧ기ᨫ닿ᢸᰴ해Ḓ닿할닿과제᠔닿있

다려닿환ố의닿의ὖ와닿관계ḭ이닿움ὗ이는닿장기

인닿위·ᨂ장·ᴦ장Ḃ닿등은닿중ỉố닿치료ᬜ닿잡

기᠔닿ḣ렵다려닿᭩찬᠔ὖ닿이Ấᬜ닿혈액Ḃ닿ḽᶃ닿

᷹ὗ은닿치료↮ὖ닿못한다려닿정상닿부위에닿중

ỉố를닿쏘면닿조ὗ닿파괴와닿약차Ḃ닿Ấ᯻닿등으

ᬜ닿이ḣ질닿k 닿있다려닿이에닿NI죽복는닿장기의닿

움ὗỈ을닿패턴⇫해닿예측↮는닿기술을닿개᯻닿

중이다려닿᠔᭩타닿다다ᶃ닿NI죽복병원닿원장은닿

“중ỉố선으ᬜ닿잡기닿ḣᬏ운닿곳에닿퍼진닿Ồ

은닿Ḃ세ⅱ를닿처리↮기닿위해닿Ḃ세ⅱ를닿한닿곳

에닿ᮥ 으는닿기술ᨫ닿개᯻↮고닿있다”며닿“5~야0

년닿뒤면닿Ỉ상닿단계에닿돌ỉ할닿전᭴”이라고닿

ᴦ개↾다려닿이들닿과제만닿ᢸᰴ한다면닿Ḃ의닿

완전닿정ᰴ까ὖ닿일ᰳ닿성큼닿전진↮게닿된다려

 ɟ 바(일본)=김유경 기ᴜ n악o임@joon받an받타co타kr

중입자선=방사선의닿일종으ᬜ,닿물

질닿에너ὖ를닿파동과닿ỉố의닿형⃐ᬜ닿

전달↮는닿ḽ할을닿한다려닿방사선닿안에서닿k

ᴦ이온ᰳ다닿큰닿것을닿중ỉố라고닿부른다려닿닿이닿

중닿탄ᴦ닿이온은닿Ḃ닿닿살상능ᬐ이닿᠔장닿높다려닿닿

중앙일᪂는 ḛ간 52주년을 맞아 Ᲊ시재복KAIST와 Ώ께 ‘인류 10대 난제’를 선정핻다. 

핵융ῼ발전과 암 ᜉ᪃, 뇌의 비밀, 우주 개발 등 인류가 풀ᱰ야 ῶ고 풀기를 원ῶ는 난제

가 ᜈ것이다. 중앙일᪂는 ‘인류 10대 난제에 도전ῶ다’란 ᪂도를 통해 미래를 개척해 나

가고 있는 인류의 현장을 Ḝ고, 한ᛢ의 위기와 도전을 점검해 본다. 

유방암 2354

백혈병 1720

‘세계 최고’ 일본 방사선ἇ 연ᛛ소 NIRS를 가다 
두경부암

폐암

치료 전

치료 전

치료 후

치료 후

중ᴕᴜ 치료는 축구장 크기의 중ᴕᴜ 가᭵기에 탄᭴ 이온을 실ᱯ 암 조ᶢ을 ɡ 접 Ἇ격῵는 기술이다타  가장 ᩉ달한 방사선 치료ᥫ 평가ᩈ는다타 [사진 NIRS]


